‘ ‘ SENSIBILISATION A LA CEREBROLESION
COMPRENDRE POUR ACCOMPAGNER - NIVEAU 2

cérébro’solutions

Le traumatisme cranien correspond & une lésion cérébrale dorigine
traumatique. On y associe aussi les autres lésions cérébrales acquises
(accidents vasculaires cérébraux, ruptures danévrysmes, anoxies
cérébrales, tumeurs ..J. Les séquelles d'une lésion cérébrale acquise
sont variables et spécifiques d'une personne a l'autre. Elles peuvent a la
fois toucher les spheres physiques, sensorielles, émotionnelles, mais
également la sphére cognitive. Les déficits consécutifs a ces séquelles
ont unimpact sur la vie quotidienne et la qualité de vie de la personne et
compromettent fortement la  réinsertion sociale, familiale et
professionnelle des personnes.

| 'accompagnement au quotidien des personnes cérébrolésées peut
étre complexe du fait de la particularité et la spécificité des séquelles et
de leurs manifestations, pouvant laisser perplexe/désarmé e
professionnel.

OBJECTIFS METHODES PEDAGOGIQUES

o Comprendre la cérébrolésion et ses conséquences (troubles Apports des théories et de pratiques professionnelles
moteurs, cognitifs et émotionnels)

e Savoir accompagner dans son quotidien la personne cérébrolésée

Méthode interactive avec outils participatifs (travail de
groupes, mises en situation)

PUBLIC METHODES D'EVALUATION
Professionnels intervenant auprés d'une personne victime dune e Quizz
cérébrolésion : personnel éducatif et soignant, travailleur social, e Jeuxderdle

encadrant de proximité, etc.

Prérequis: Avoir effectué la  formation «Sensibilisation a la

cérébrolésion - Niveau 1» INTERVENANTS

Formation initiale.

Les personnes en situation de handicap qui souhaiteraient suivre cette
formation sont invitées a contacter notre référent handicap Monsieur
Théo PRUNEAU (hello@cerebrosolutions.fr) afin d'étudier ensemble les
possibilités de suivre la formation.

e Théo PRUNEAU
Psychologue spécialisé en Psychologie social et du Travall
Chef de service SAMSAH/AJ AFTC Alsace

/



PROGRAMME

T B

Rappels sur le Niveau | Mise en situation et analyse des pratiques

lntervenant - Théo Pruneau) lIntervenant : Théo Pruneau)

Court rappel sur les enjeux et caractéristiques de la Temps d'écharnge autour de situations de

cérébrolésion abordés en niveau I. terrain apportées par les apprenants et
lintervenant.

2 Jeux de role autour de « situations problémes »
pouvant etre rencontrees en tant

Accompagner la personne cérébrolésée quaccompagnant et aidant.

lIntervenant : Théo Pruneau)
Réflexion générale sur la notion d'accompagnement.

Posture et compétences en tant quaccompagnant
(communication, savoir-étre, lien collaboratif avec la
personne cérébrolésée, gestion de conflits et des
comportements réactionnels....

Propositions  concretes  doutils et stratégies
compensatoires, permettant daider la personne a faire
autrement dans son quotidien.

INFORMATIONS PRATIQUES
) Modalités et délais ==z S0 .
Durée X Jaccos B Dae &  Participants
ljournée - 7 heures Inscription via notre site internet A définir avec le client 5 participants minimum
Acceés en entrée-sortie permanente 12 participants maximum
9
e Prix Uld Lieu @ Inscription
350 euros la journée par participants hors repas (pour Enintra ou a l'extérieur www.cerebrosolutions.fr
formation & I'extérieur). 06.95.6814.18

Un devis sur mesure sera réalisé.

INDICTEURS DE RESULTATS 2025

%% Nombre d'apprenants formés iy Toux de satisfaction Poggaennnseazv%ro?lus
des apprenants
17 apprenants

456 sur5




