
 

ACCOMPAGNEMENT À LA FORMULATION D’UN 
PROJET D’ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ 

Depuis 2002, la mise en place d’un projet d’accompagnement est une 
obligation légale pour les ESMS accueillant des personnes en situation 
de handicap.  
Les futurs projets de rénovation de l’offre médico-sociale soulignent 
plus que jamais l’importance d’inscrire cette démarche dans 
l’organisation interne de chaque structure. 
 Cependant, en prenant en compte les particularités du handicap, les 
contraintes institutionnelles, mais aussi parfois le manque d’outils, 
l’élaboration d’un projet aux côtés de la personne accompagnée peut 
s’avérer être un véritable défi pour les professionnels de terrain.  
 
Cette formation propose ainsi d’apporter des éléments de 
compréhension, des outils, mais aussi des solutions, en vue de faciliter 
l’élaboration d’un projet aux côtés des personnes accompagnées.  

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

PUBLIC 

OBJECTIFS 

• Comprendre les enjeux théoriques et légaux derrière la 
notion de projet  

• Mettre en pratique la construction d’un projet 
d’accompagnement personnalisé 

INTERVENANTS 

• Théo PRUNEAU 
Psychologue du travail 
Chef de service SAMSAH/AJ AFTC Alsace 

• Apports de théories et de pratiques professionnelles  

• Méthode interactive avec outils participatifs (activités 
pédagogiques, analyse des pratiques) 

Professionnels intervenant auprès de personnes en 
situation de handicap : personnel éducatif et soignant, 
travailleur social, encadrant de proximité, etc. 

Prérequis : Travailler dans un milieu professionnel 
mettant en place des PAP 
Formation initiale 

Les personnes en situation de handicap qui souhaiteraient 
suivre cette formation sont invitées à contacter notre 
référent handicap Monsieur Théo PRUNEAU 
(hello@cerebrosolutions.fr) afin d’étudier ensemble les 
possibilités de suivre la formation. 

MÉTHODES D’ÉVALUATION 

• Questionnaires d’auto-évaluation 

• Construction d’un PAP avec jeux de rôle 

 

•  
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Prix 

PROGRAMME 

Cadre de référence du projet personnalisé 
Intervenant : Théo Pruneau 

Réflexion générale sur la notion d’accompagnement  

Compréhension de l’intérêt d’un projet personnalisé, 
mettant au cœur du processus l’usager. 

La place et posture des professionnels dans le PAP 

Accompagnement à l’élaboration d’un projet 
Intervenant : Théo Pruneau 

Exploration des différentes étapes de la 
construction d’un projet 

Explications, techniques et outils en vue de faciliter 
le travail collaboratif avec la personne 
accompagnée 

Mise en situation 
Intervenant : Théo Pruneau 

Jeux de rôle en petits groupes  

• Entretien de préparation d’un PAP  

• Construction et présentation du 
projet en groupe. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Durée Date Participants 

1 journée – 7 h À définir avec le client 

350 euros la journée par participants hors repas 
(pour formation à l’extérieur) 
Un devis sur mesure sera réalisé 

5 à 12 participants 

Lieu 

En intra ou à l’extérieur 

Délais d’accès 

Variable selon les périodes.  

Contact 

INDICTEURS DE RÉSULTATS 

Nombre d’apprenants formés Taux de satisfaction 

Module de formation nouvellement créé  
Peut-être serez-vous le premier à le découvrir ?  
 
 

À venir 
 

www.cerebrosolutions.fr 
06.95.68.14.18 
 

Pour en savoir plus, 
scannez-moi ! 


